
銀座・平日クラス
AM :11：30-13：00
PM：14：00-15：30

銀座・週末クラス
AM :11：30-13：00
PM：14：00-15：30

横浜(木）

11：00-12：30

1/20（月）AM 1/25（土）AM 1/16（木）

2/17（月）AM 2/15（土）AM 2/13（木）

3/17(月)AM 3/15（土）AM 3/13（木）

4/15（火）PM 4/12（土）PM 4/24（木）

5/13（火）PM 5/10（土）PM 5/29（木）

6/3（火）PM 6/7（土）PM 6/26（木）

7/1（火）PM 7/5（土）PM 7/24（木）

8/5（火）PM 8/3（日）PM 8/21（木）

9/2（火）PM 9/6（土）PM 9/18（木）

【テーブルコーディネート】 ６単位 ※初回体験レッスン可（1回のみ） ・ディプロマ取得：６単位（振替制度有）

◆場所： 銀座本校 ・ 横浜校 ※大阪校リクエスト開催有
      
◆講師： FSPJ認定講師       
   
◆費用:  62,500円（税込68,750円）  /初回体験レッスン費6500円（税込7,150円）
                ※講習費・テキスト・レンタルアイテム管理費or動画レッスン費・ディプロマ発行費  

※体験レッスン後の継続申込は、体験費用を差し引いた受講費となります

◆対象： 初心者～趣味で楽しみたい方 ◆実習テーブル大きさ目安：90×90  

テーブルコーディネートの基本セッティングを知りたい、自宅でのおもてなしのアイデアが欲しい、まずは趣味として楽し
んでみたい、という方に向けた講座です。
初めてのテーブルコーディネートから、ひと手間加えたコーディネートのポイントやテクニックなどを実践を通して学べま
す。

すぐに自宅で実践できる日常の食卓や、季節のおもてなしに役立つアイデア等を、銀座/横浜校では月１回の少人数
開催で、いつからでもスタートできます。（初回体験レッスン可。受講スタート月から前6回でディプロマが取得できます）
コーディネートのアイテムもすべてスクールで準備しておりますので、手ぶらでのお気軽にご参加ください。

※全国・海外のFSPJ認定サロン（ディプロマ発行校）でも同講座の受講可 （FSPJスクールディプロマの取得もできます）

概論内容＆実習

①初めてのテーブルコーディネート

＊初回体験レッスン
最新開催日程情報

②色と素材の掛け合わせ方法

③フラワーとナプキンワークの演出方法

④季節と行事を楽しむ小物テクニック

⑤ファブリックの種類とクロスのかけ方バリエーション

⑥和食器と洋食器の合わせ方テクニック

A
【テーブルコーディネート講座】 2025 ◇ディプロマ取得コース

※横浜校日程についてはショールームの都合により
一部変更になる場合がございます


	2025前期
	スライド 3


