
◆場所：銀座本校 / 横浜校（カリモク家具㈱新横浜ショールーム）/ On-line校(zoom)

◆講師： 実習  FSPJスクール代表 慈道美奈子 / 概論 FSPJ認定講師
◆費用：年間 355,000円（税込390,500円） /半期 247,000円（税込271,700円）

※テクニック概論単発受講（53,000円 税込58,300円）
              ※講習費・テキスト・レンタルアイテム管理費・現場研修費・ディプロマ発行費含
◆対象：経験者、既にプロとして活動されている方や目指す方の直受講可。食空間プランナー🄬取得者
◆実習テーブル大きさ目安：90×150×H140

銀座
On-line
(日）

10:30-12：30

銀座
On-line
(火）
10：30-12：30

横浜
（木）

13:00-15：00

【A.企業プレゼン】実習

【B.プロ講師】実習
【C.レッスンプロ】実習

1/12 1/21 1/16 1 商業施設の４settingの食空間プランニング ４settingテーブル＆レッスン

2/9 2/18 2/13 2 インテリア雑貨のディスプレイ展示（VMD)
インテリアのディスプレイ

＆レッスン

3/9 3/11 3/13 3
セルフブランディングで魅力を生む

スタイリング
イメージブランディング

スタイリング撮影

4/20 4/22 4/24 4
商品付加価値をあげるスタイリング

撮影（販売促進）
ビュッフェスタイル

テーブル＆レッスン（6名程度）

5/18 5/20 5/29 5 フードイベントのビュッフェテーブル
出張/コラボ等の

デモテーブル＆レッスン

6/15 6/17 6/26 6
ショールーム・モデルハウスの
スタイリング＆ディスプレイ

レッスンイベント＆パーティーの
トータルコーディネート

7/13 7/15 7/24 7
PARTYのトータルプランニング

ウェルカムディスプレイ
テーブル×専門を引き出す

レッスン&実習

8/17 8/19 8/21 8
6セッティング以上の食空間プランニング実習

（90×180以上）
6セッティング以上の

レッスン（90×180以上）

9/14 9/16 9/18 9 四方見＆高さのあるディスプレイ構成実習
多国籍・クロスオーバーの
テーブル＆レッスン

10
商品やフードのスタイリング
（雑誌・WEB媒体用）撮影実習

フードのスタイリング（SNS用）撮影
＆レッスン

11
壁面（インテリア）計画を主軸とした

食空間プランニング実習
ターゲット別（カルチャー講師）
レッスン内容構築＆レッスン

12
複数テーブルのレイアウト考案も含めた

食空間（企画）プロデュース
商業空間での10人以上を対象にした

イベントレッスン&実習

【テクニック概論】（6単位）

動画教材

①上級レベルの食空間プランニング概論 /カラー＆ファブリック /センター＆パーソナルバリエーション
②インテリア雑貨（食器）のディスプレイ概論 /インテリア空間（壁面）のディスプレイ/立体感を生む演出
③スタイリング撮影の基本概論 /ブランディングや付加価値をあげるスタイリング/スタイリング実例
④ビュッフェスタイルの基本的知識 /フードスタイリングも視野に入れた構成 /ビュッフェテーブル実例
⑤商業施設でのテーブルプランニングの基本的知識 /提案性のあるテーブル演出/商業施設でのテーブル実例
⑥イベント＆ＰＡＲＴＹ空間の基礎的知識 /企画リリース～空間演出/トータルプロデュース実例

通学/On-line【実践・上級講座】 2025   ◇プロ養成コース

【実践・上級】 実習：年間12/半期６・概論6 ・ディプロマ取得単位：実習10単位・概論6単位 （振替制度有）

C

スケール感のある食空間スタイリング＆ディスプレイの具体的スキルをマスターする実習専門の講座です。
インテリアや空間に対する知識や、トータルバランスのとり方、タイアップ企業の商品の魅せ方（VMD)から
撮影対応など、半年から1年を通じて自信がもてるレベルまで引き上げます。
また様々なイメージスケールや、色・素材・デザインを扱って頂き、食空間のプロデュースやスタイリングの方法を
個別アドバイス致します。個々の方向性や目的（企業プレゼン・プロ講師）に合わせたコンサルティングや、
プロとして現場で必要となるスキルを体得（現場研修・イベント展示優先）出来ます。

【A.企業プレゼン実習】（企画プレゼン）【B.プロ講師実習】（講座構築）
プロとして通用するトップレベルのスキル、企画/講座構築、プレゼン（伝える）力を年間を通して完成させます。

【C.レッスンプロ】（レッスンデモ）
サロンや一般向けの様々なレッスンと個々のブランディングを高め、魅力あるレッスンプロを目指します。

【テクニック概論（共通）】論理的な思考で目的やシーン別の空間演出の知識をインプットし実践に活かします。

10月～の日程は
7月以降に発表

※横浜校日程についてはショールームの都合により一部変更になる場合がございます
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